ZAPRASZAMY A 089Z JUNO it

MIEISCOWOSE BARTROWA NAN JEZIOREM ROZNOWSK(M

TERMIN: wyjazd 23.06.2018 r. (SOBOTA), powrét 04.07.2018 r. (SRODA)
ZAKWATEROWANIE: pokoje 3-4 osobowe z petnymi weztami sanitarnymi.

KOSZT: 1350 PLN ptatne w trzech ratach u trenera prowadzacego zajecia:

I - 350 PLN do 30.04, Il - 500 PLN do 31.05 oraz Ill - 500 PLN do 15.06.2018 r.
LICZBA MIEJSC OGRANICZONA — TYLKO 45 UCZESTNIKOW Z 3 KLUBOW !!!

CENA ZAWIERA: przejazd autokarem, opieke

instruktoréw, opieke medyczng, opieke ratownika,
zakwaterowanie oraz wyzywienie (trzy positki plus
podwieczorek, $niadanie i kolacja w formie
»,szwedzkiego stotu”), wynajem kajakow oraz todzi
wiostfowych, rejs statkiem po jeziorze, korzystanie
z boisk, sali do judo, wynajem maty, dyplomy,
stodycze, upominki, ognisko z pieczeniem kietbasek,
oraz zajecia programowe.

PROGRAM: wycieczki, gry, zabawy, atletyka terenowa, zajecia
w wodzie, konkurs na karykature trenera, nauka i doskonalenie
ptywania kajakami oraz todziami wiostowymi, testy sprawnosci
fizycznej, a takze codzienne treningi judo i samoobrony, egzaminy
na wyzsze stopnie KYU, dyskoteki oraz bal przebierancéw.

WARUNKI UDZIALU: wiek od 7 lat (mtodsi tylko za zgoda

trenera), aktualne badania sportowe lub zgoda lekarza,
wypetniona karta obozowa, optacona sktadka na klubowe
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